
Knetseife herstellen 

 

Zutaten: 

2 Esslöffel Flüssigseife oder Duschgel 

2 Esslöffel Speiseöl oder Handcreme 

4 Esslöffel Speisestärke oder Maisstärke 

1 Prise Salz für die Haltbarkeit 

(Wenn du magst kannst du Seifenfarbe, Lebensmittelglitzer oder Seifenduft hinzugeben.)  

 

Zubereitung: 

Vermische alle Zutaten. Es sollte nun eine Knetmasse vor dir liegen. Falls die Knetmasse noch zu 

feucht ist, dann gib vorsichtig noch etwas Speisestärke hinzu. Falls die Masse zu trocken ist, dann gib 

vorsichtig etwas Duschgel und Öl dazu.  

Deine Knete sollte durch das Duschgel einen pastellfarbenen Farbton haben. Wenn deine Knete eine 

andere Farbe bekommen soll, dann kannst du einfach Lebensmittelfarbe hinzugeben und es gut 

verkneten. Wenn du magst kannst du jetzt auch ein Duft hinzugeben.  

 

Damit deine Knete eine lange Zeit hält, lässt du es zunächst 3 Stunden trocknen und legst es danach 

in ein Marmeladenglas oder eine Vesperdose hinein und machst den Deckel zu. Somit kannst du 

damit später oder an einem anderen Tag wieder spielen.  

 

 

Viel Erfolg! 

 

 

Deine Frau Bulut 


